
A Confederação Brasileira de Remo e o Comitê Olímpico Brasileiro convidam para a conferência

“Fisiologia e treinamento de remo”
Prof. Dr. Ulrich Hartmann

Diretor do Instituto de Movimento e Treinamento em Esportes
Universidade de Leipzig

Ph.D. pela Universidade Alemã do Esporte - Köln
Membro da Academia de Treinadores – Köln

Consultor da equipe alemã de remo

O Prof Hartmann é uma das grandes referências no mundo e fará uma conferência 
mostrando sua experiência com as equipes de remo da Alemanha, abordando os aspectos 

fisiológicos de remadores de alto nível, métodos de avaliação e treinamento.

Data: 26/08/2010 Horário: 14h
Local: Auditório Petronius do Cesar Park Hotel, Avenida Vieira Souto 460 – Ipanema, 

Rio de Janeiro 

Não haverão inscrições, sendo o ingresso garantido por ordem de chegada.
Capacidade: 150 lugares

Entrada franca


